


Les outils de la campagne §

Dans le cadre de la campagne «Je poste
donc je suis ?! », la Fédération des
Centres de Planning familial des Femmes
Prévoyantes Socialistes (FCPF-FPS) a
produit plusieurs supports informatifs et
pédagogiques en parallele de ce jeu de
cartes. Ces supports sont complémen-
taires mais peuvent aussi étre utilisés
indépendamment les uns des autres.

¢ Une brochure informative

Cette brochure permet de mieux com-
prendre I'impact sur la santé et le bien-
étre des femmes des normes esthétiques
véhiculées sur les réseaux sociaux.

¢ Deux capsules vidéos

Deux courtes capsules vidéos de sensi-
bilisation alimentées par des interviews
d'expert-es sont en ligne (sur le site web
de la FCPF-FPS, Instagram, Facebook et
Viméo).




Qui sommes-nous ?

La Fédération des Centres de Planning
familial des FPS (FCPF-FPS) coordonne
17 Centres de Planning familial
et dautres structures de proximité
en Wallonie et a Bruxelles. Elle est
également une ASBL d'éducation
permanente dont les thématiques de
travail sont :

¢ La vie relationnelle, affective et
sexuelle

 La santé sexuelle et reproductive

e Les violences intrafamiliales et les
violences sexuelles

www.planningsfps.be
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Le vrai du faux

hotpicsanabella.ru
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