SOFELIA

La Féde militante des Centres
de Planning familial solidaires

Dossier thématique : Ménopause

Quelques ressources pour approfondir le sujet

Ouvrages et brochures :

College national des gynécologues et obstétriciens frangais, La ménopause et apreés.

Inserm, Ménopause — Améliorer la sécurité d’utilisation des traitements hormonaux, 10
juillet 2017.

La ménopause — Remettre les pendules a 'heure, SORALIA (anciennement FPS), 2007.

Organisation Mondiale de la Santé, Ménopause, 17 octobre 2022.

Articles de presse :

« La ménopause n'est pas une maladie ! », rtbf.be, 8 octobre 2021.

La ménopause : un sujet tabou au boulot, rtbf.be, 7 octobre 2022.

Ménopause : le traitement hormonal est-il une fatalité ?, lesoir.be, 23 novembre 2022.

Préménopause : comment reconnaitre les premiers symptémes ?, rtbf.be, 10 mars 2022.

Documentaire :

« Ménopausée » : un documentaire pour briser le tabou, France Inter, 29 septembre 2020.



http://www.cngof.fr/menopause/328-quels-sont-les-signes-de-la-menopause
https://www.inserm.fr/dossier/menopause/
https://www.corpscite.be/servlet/Repository/menopause.PDF?IDR=3693
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/menopause
https://www.rtbf.be/article/la-menopause-n-est-pas-une-maladie-10611401
https://www.rtbf.be/article/la-menopause-un-sujet-tabou-au-boulot-11081034
https://www.lesoir.be/478817/article/2022-11-23/menopause-le-traitement-hormonal-est-il-une-fatalite
https://www.rtbf.be/article/premenopause-comment-reconnaitre-les-premiers-symptomes-10951741
https://www.youtube.com/watch?v=J_d8E6T64vA

